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Anno scolastico 2019/2020 

PROGRAMMA SVOLTO 

Disciplina PSICOLOGIA GENERALE e APPLICATA Docente Laura Righi 

Classe III/IV Serale  Indirizzo PROFESSIONALE SOCIO SANITARIO 

 

 

 

Testi utilizzati:  

Clemente Danieli, La comprensione e l’esperienza  Paravia 2017 

 

Argomenti III anno 

 

1.Le principali scuole di pensiero della Psicologia  

- Lo Strutturalismo, il Funzionalismo e la Gestalt pag 12-14 

- Il comportamentismo pag 17-20 

- La psicoanalisi pag 24-31 

- La psicologia umanistica pag 36-43 

- Il cognitivismo pag 44-46 

 

2. Le principali teorie dello sviluppo 

- La psicologia del ciclo di vita di Erikson pag 64-68 

- L’epistemologia genetica di Piaget pag 69-71 

- Le teorie dell’attaccamento pag 76-79 

 

3. Le teorie sull’intelligenza  

- La misurazione dell’intelligenza pag 94-99 

- Le teorie delle intelligenze multiple pag 102 

- L’intelligenza e le emozioni  pag 109 

 

 

4. Le principali tematiche della psicologia sociale 
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- L’influenza sociale (slide) 

- L’apprendimento sociale (slide) 

- Stereotipi e pregiudizi pag 145-149 

 

5. Le teorie della comunicazione  

- La comunicazione come trasmissione (slide) 

- La comunicazione come azione e interazione (slide) 

 

Argomenti IV anno  

 

6. Il disagio minorile 

- Gli abusi sui bambini pag 214-219 

- Il maltrattamento psicologico in famiglia pag 228-231 

- L’adolescenza: un’età difficile pag. 234-236 

 

 7. I Diversamente abili 

- Definire e conoscere la disabilità pag 254-260 

- Le disabilità intellettive pag 262-268 

- Le disabilità sensoriali pag 272-275 

- Le disabilità motorie pag 277-280 

 

8. Il disagio psichico 

- Definire e classificare la malattia pag 296-300 

- I disturbi psichici: 

i disturbi d’asia pag 304 

il disturbo ossessivo-compulsivo pag 307 

la depressione maggiore pag 308 

la schizofrenia pag 311 

l’autismo pag 315 

i disturbi della nutrizione e dell’alimentazione pag 317 

il disturbo da deficit di attenzione e iperattività pag 321 
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9. Gli anziani 

- Gli indicatori della vecchiaia pag 334-335 

- Gli anziani e la demenza pag. 340-347 

- La malattia o morbo Parkinson pag 349- 357 

 

10. Le dipendenze  

- La dipendenza dalla droga pag 365-375 

- La dipendenza dall’alcol pag 378-382 

 

11. La famiglia e le sue difficoltà 

- La famiglia multiproblematica pag 398-401 

- Le situazioni che possono destabilizzare la famiglia pag 405- 413 

 

 

 

 

 

 

 

 

Follonica 30/5/2020                                                                                       Il docente di Psicologia  

Prof. ssa Laura Righi 

 

Gli studenti 
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