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1. Testi utilizzati:

e Ugo Amaldi, “Dalla mela di Newton al bosone di Higgs, vol 1-2”, ed. Zanichelli

per la parte svolta in DAD, in riferimento e a completamento dei testi adottati, ho via via
allegato su Didattica e pubblicato su Classroom il materiale in formato .pdf con

v' le lezioni con le mie spiegazioni e i link ai video, animazioni ed esperienze proposti;

v' larisoluzione da me svolta e argomentata di tutti gli esercizi assegnati
che costituisce parte integrante del programma svolto.

2. Programma svolto, comprensivo delle Attivitd esperenziali_e laboratoriali, che ne
costituiscono parte integrante:

UF1 - GRANDEZZE e MISURE:
(cap. 1 “Le grandezze fisiche”; cap. 2 “La misura”)

UFO - LABORATORIO (in parallelo)

o Cosa studia la fisica, le grandezze fisiche.

o La misura (cenni storici).

o Learning by doing: costruiamo dei cartoncini tutti uguali, misuriamo lunghezza e
larghezza del banco e calcoliamo I'area. Deduciamo i concetti di unita di misura,
di misurazione, di misure dirette e indirette, multipli e sottomultipli, i possibili
errori commessi durante la misurazione.

Sede Legale: Via De Gasperi n. 8 - Tel. 0566 57695 - Fax 0566 57693 - Sede Liceo: Via De Gasperi n. 6 - Tel. 0566 57688 - Fax 0566 50462
C.F. 81003250537 - Codice meccanografico: GRIS001009

WEB: www.isufol.net — e-mail PEC: gris001009@pec.istruzione.it - e-mail Intranet: gris001009@istruzione.it

Rev. 0 — C24 PROGRAMMA Pagina 1di 6 Data creazione settembre 2007



TEST CENTER
AF|

I stituto Statale di I struzione Superiore q¢i Follonica %%

FONDI
JTRUTTURALI
EUROPEI

Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca
Rl Dipartimento per la Programmazione

W Direzione Generale per interventi in materia di edilizia
scolastica, per la gestione dei fondi strutturali per
J¥ listruzione e per l'nnovazione digitale
@D Uficio v

R

UNIONE EUROPEA

. Il Sistema Internazionale, grandezze fondamentali e derivate.

. Misurare una grandezza, strumenti di misura, portata e sensibilita.

o Laboratorio: regole di sicurezza e comportamento in Laboratorio.

o Laboratorio: illustriamo il funzionamento di alcuni strumenti analogici e digitali di
misura, la loro portata e sensibilita. Strumenti di massa: bilancia a due braccia e
bilancia digitale; di lunghezza: il metro, squadra, riga, calibro, palmer,
comparatore centesimale; di tempo: cronometri di diversa sensibilita.
Temperatura: termometro, funzionamento, conversione di scala (a mercurio,
alcool, digitale). Grandezze derivate, la forza: dinamometro e suo
funzionamento.

o Laboratorio: Volume: formule geometriche per i solidi regolari; calcolo del
volume per immersione per i corpi irregolari mediante il cilindro graduato.

. Notazione scientifica e ordine di grandezza. Cifre significative.

. Risoluzione di semplici problemi. La comprensione del testo del problema, la
formalizzazione dei dati e della richiesta, conversione dei dati, equazioni
dimensionali e catena di uguaglianza.

o Il metodo scientifico e Galileo padre della fisica (scheda allegata).

o Errori casuali e errori sistematici, esempi.

o Come si scrive una misura: misura singola ed errore dato dalla sensibilita;
misure ripetute, media delle misure, errore assoluto (semidispersione), errore
relativo ed errore percentuale. Cenni sull'errore statistico e la campana di Gauss.

o Laboratorio interdisciplinare: videoscrittura; come impostare apici e pedici. Foglio
di calcolo: impostiamo un foglio di calcolo per calcolare media, semidispersione,
errore relativo e percentuale su una serie di 8 misure ripetute; unione cella:
titolo, formato cella: numero di decimali. Impostazione delle formule per la
somma, la media, il massimo e il minimo. Protezione celle e protezione foglio.

o Laboratorio: esperienza con il pendolo per a) applicare il metodo scientifico; b)
dedurre da cosa dipende il moto del pendolo (angolo iniziale di oscillazione o
massa appesa o lunghezza del filo); c) effettuare una misura attraverso una
serie di misure ripetute (10 oscillazioni complete). Osservazioni effettuate da
Galileo sul moto del pendolo (oscillazione, isocronia).
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o Laboratorio interdisciplinare: predisponiamo un opportuno foglio di calcolo con i
dati raccolti durante l'esperienza sul pendolo; in particolare, lavoriamo sulle
funzioni di riga e colonna: somma, massimo, minimo, media e sul trascinamento
delle formule.

o Gli errori nelle misure indirette: stima dell'errore nel caso di somma e differenza
di due misure dirette.

o Laboratorio: ripercorriamo la precedente esperienza del calcolo del volume
irregolare per immersione nel cilindro graduato, per comprendere meglio le
misure dirette e indirette e stimare |' errore commesso.

UF2 - VETTORI
(cap. 3 “I vettori e le forze”)

o Grandezze fisiche scalari e vettoriali; esempi.

. Caratteristiche dei vettori: direzione, verso, punto di applicazione, modulo o
intensita.

. Risultante di due vettori aventi stessa direzione e stesso verso, e stessa
direzione e verso opposto; somma di due vettori aventi direzioni diverse con il
metodo del parallelogramma e con il metodo punta coda. Caso particolare dei
vettori ortogonali.

o Il vettore -v.

o Il vettore spostamento.

o Prodotto di un vettore per uno scalare.

o Scomposizione di un vettore; scomposizione di un vettore rispetto ad un
riferimento cartesiano fissato. Costruzione grafica delle componenti cartesiane di
un vettore dato.

. Interdisciplinare: cenni di Goniometria e Trigonometria:

— la circonferenza goniometrica;

— definizione di seno e il coseno di un angolo;
— valori minimo e massimo assunti;

— prima relazione fondamentale;
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— segno nei 4 quadranti;

— il valore di seno e coseno negli angoli multipli di 90°;

— il valore di seno e coseno a 45° (con dimostrazione geometrica);

— il valore di seno e coseno di 30° e 60° con dimostrazione geometrica;
— primo teorema dei triangoli rettangoli (enunciato)

o La scelta del riferimento.

o Calcolo del modulo di un vettore note Ile sue componenti cartesiane (con
Pitagora); viceversa, calcolo delle componenti cartesiane di un vettore noto il suo
modulo e lI'angolo che esso forma con l'asse x (con il teorema dei triangoli
rettangoli).

o Uguaglianze vettoriali e uguaglianze scalari; uguaglianza dimensionale.

UF2 — STATICA DEL PUNTO MATERIALE
(cap. 3 “I vettori e le forze”; cap. 4 “I'equilibrio dei solidi”)

. La meccanica: statica, cinematica e dinamica; cosa studia la statica.

o Le condizioni di equilibrio di un corpo puntiforme.

. Le forze: cosa sono, con quale strumento si misurano, unita di misura.

e  Calcolo della risultante di due forze F;, F,, mediante somma delle componenti
cartesiane delle due forze.

. La forza peso P: direzione, verso, modulo, valore di g sulla Terra e sulla Luna,
problema modello.

. Il peso e la reazione vincolare R, su un piano orizzontale (direzione, verso,
modulo).

o Risoluzione di semplici problemi sulla forza peso e la reazione vincolare.

. Il piano inclinato: parametri caratteristici, relazione tra h, | e angolo a.

o La reazione vincolare su un piano inclinato. Scomposizione grafica delle forze
agenti rispetto ad un riferimento solidale al piano. Moduli delle componenti della
forza peso. La forza equilibrante nel caso del piano inclinato.
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seguono argomenti trattati con didattica a distanza dal 05/03/2020

o La forza di attrito (direzione, verso e modulo). La forza di attrito sul piano
orizzontale e sul piano inclinato. Esperienza con il simulatore interattivo.

o La forza elastica (direzione, verso e modulo). Esperienza con il simulatore
interattivo.

o Costruzione del diagramma delle forze agenti nel caso orizzontale ed inclinato, in
assenza o presenza di attrito.

o Risoluzione di semplici problemi sul piano orizzontale e sul piano inclinato sulla
forza di attrito e la forza elastica.

UF2 — STATICA DEL CORPO RIGIDO
(cap. 5 “L’equilibrio dei solidi”)

o Punto materiale e corpo rigido. Equilibrio

o Forze agenti sul corpo rigido; forze concorrenti e forze parallele applicate ad un
corpo rigido.

o Operazioni con i vettori: il prodotto scalare e il prodotto vettoriale di due vettori.

o Il momento di una forza.

o Coppie di forze, momento di una coppia di forze.

. Condizioni di equilibrio del corpo rigido.

. Le leve: definizione, classificazione, esempi; condizione di equilibrio nelle leve,
partendo dai momenti.

o Risoluzione di semplici problemi sulle leve.

o Il baricentro: cosa €, come si trova; condizioni di equilibrio dei corpi appesi e
appoggiati.

o Risoluzione di semplici problemi sul baricentro.

o Leve, aste, carrucole; la forza di tensione; diagramma delle forze e condizione di
equilibrio in 4 situazioni modello.
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o Risoluzione di semplici problemi sul piano orizzontale e sul piano inclinato in
presenza di funi e carrucole, con e senza attrito.

UF2 — STATICA DEI FLUIDI
(cap. 6 “L’equilibrio dei fluidi”)

o Gli stati di aggregazione della materia; i fluidi.

o La pressione. Il Pascal; conversione da atm a Pa.

o Esperienza sulla pressione.

o La pressione nei liquidi: principio di Pascal e sua applicazione nel torchio
idraulico.

. Esperienza condotta con la bottiglia forata a 3 altezze diverse; deduciamo la
legge di Stevino.

o I vasi comunicanti; il principio dei vasi comunicanti; generalizzazione al caso di
due liquidi non miscibili in un tubo ad U.

o Il principio di Archimede, condizioni di galleggiabilita; esperienza con il
simulatore interattivo.

. La pressione atmosferica.

o Risoluzione di semplici problemi sui fluidi.

Follonica 30/05/2020 Firma docente

(prof. .......... )
FIRME ALUNNI
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